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＜カーシェアリングを利用してみませんか？＞ 

ＦＰネットワーク神奈川会員 広島 秀明  

原油の高騰によりガソリンスタンドの価格も急上昇しています。マイカーをお持ちの方で出

費が急激に増えてしまい困っている方もいらっしゃるのではないでしょうか。家計の見直し

の手段としてマイカーの保有を見直すことはよく知られていますが、そのひとつが「カーシ

ェアリング」を利用するということです。具体的にどうすればマイカーを手放すことができ

るのかを考えてみたいと思います。 

 

■「カーシェアリング」とは？ 

最近はカーシェアリングの車が街中を走っているのをよく見かけるようになりました。特に

最大手の T 社では、保有台数 37,250 台（2021 年 9 月時点）、個人会員が 100 万人を超えた

とのことです。 

Ｔ社の例でお話しますと、入会時に 1,650円、月額の基本料金が 880円です。ただし月額基

本料金は利用料金として使うことができるので、１カ月に 880円以上利用すれば実質 0円に

なります。そして利用料金は 15 分単位で 220 円（ガソリン代・保険料込み、ベーシックク

ラスの場合）です。 

実際に利用した時間だけ負担することになりますので、例えば予約を３時間していても、実

際に利用した時間が２時間でしたら 1,760円となります。 

給油は車内の専用カードを利用して行いますが、給油をすると 30 分間 440 円の利用料金が

差し引かれますので、その分がちょっとお得になります。 

また１泊２日のような長い期間借りる場合でも、36時間借りて 8,800円+ガソリン代 16円/

㎞（ベーシッククラスの場合）です。 

現在は色々な会社がカーシェリング事業に参入しており、入会金・月額基本料金とも不要な

ところもたくさん登場しています。 

 

■まずは入会して実際に車を借りてみませんか？ 

インターネットで検索するとたくさんのカーシェアリング会社がでてきますが、自宅の近く

で利用できそうなところにステーション（車の貸し出し場所）がある会社が良いと思います。

近くにないようでしたら最寄駅で探してみてください。ステーションはやはり人の集まる駅

周辺に多く設置されているようです。 
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また最初は旅先でカーシェアを利用してみる手もありますね。新幹線の停車駅のような大き

な駅の周辺にはステーションがたくさん設置されています。 

いずれにしてもカーシェアリング会社を決める際には、月額基本料金の有無は重要です。お

試し程度で利用するのであれば月額基本料金のかからないところが良いと思います。月額基

本料金の一切かからないところはたくさんありますし、月額基本料金の有無をコースで選べ

るところもあります。 

また利用料金はＴ社のように実際に利用した時間分だけなのか、あらかじめ予約した時間分

全額の支払いなのかも大事です。確認をしてください。 

このように料金体系もまちまちですが、最大手のＴ社と比較しながら調べてみるとわかりや

すいと思います。 

 

■ マイカーのない生活を想像してみてください 

ご自身のマイカーを手放して本当に生活ができのか考えてみましょう。駅の近くで便利な場

所でしたら大きな問題はないと思いますが、自宅が駅から離れている場合はどうでしょうか。 

本当に必要な時に借りられるのか心配になりますね。でも近くのステーションに車がない場

合でも最寄駅を含めて範囲を拡大して探していけば、たいていは見つかるものです。 

またマイカーを手放すのであれば、必要に応じてタクシーを使うこともいいと思います。ス

マホでタクシーが呼べるようになり、大変使い勝手のよい乗り物になりました。 

そしてマイカーを手放した場合の出費（カーシェアリングの出費、タクシー代、バス・電車

等の公共交通費）を想像してみましょう。 

 

■現在、マイカーにかかっている出費と比較してみましょう 

次に現在ご自身でマイカーにかかっている出費を計算してみてください。 

月々の出費、年間の出費、車検等数年に１回の出費、そして車を買い替える際に予想される

出費と、それぞれを書きだして年間の平均的な金額を求めます。 

これとマイカーを手放した場合の金額とを比較して、減るようであればこの差額が家計の見

直しにつながることになります。 

 

■ 未来のカーシェアリングは 

電気自動車（ＥＶ）、そして自動運転の時代はすぐ目の前にきています。そうなると車は保

有から利用する道具へ変わっていくと言われています。カーシェアリングへの流れは今後ま

すます加速するかもしれませんね。 


